Percor:si con racchette daneve,
scidifondo e winter: fat bike

Parcoursraquette aneige,
skidufond et winter fat bike

Snow=shoes paths; Cross=country
skiing and winter: fat bike
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La colorazione non corrisponde alla difficolta dei tracciati, ma e solo indicativa dei percorsi.
La couleur ne corrispond pas a la difficulté mais elle indique tout simplement le sentier
J The colour doesn'’t correspond to the difficulty but it simply indicates the path.

I PERCORS! - LES SENTIERS = PATHS
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M LA JOUX | Livello di difficolta: medio
Partenza dal Planibel per questo percorso che
si snoda tra i boschi innevati e panorami unici.
Passeggerete nella natura piu intatta, nel silenzio
e nella quiete piu totale.

TRACCIATI DI SCIDI FONDO E WINTER FAT BIKE
PISTES DE SKI DE FOND ET WINTER FAT BIKE

Sci di fondo pista blu - Facile 1-3km

‘\\ ) }g Piste de ski de fond bleu - facile / Blue ski slope - Easy
e '/

AN

" - IOA LA JOUX

| < PETOSAN | Livello di difficolta: medio / -
i Partenza nella splendida conca di Pétosan dove '
#& |a catena delle Grandes Jorasses ne fa da cornice.
&l || percorso di Pétosan e consigliato anche per 3
BN  escursioni notturne.

Sci di fondo pista rossa - Media 7 km
Piste de ski de fond rouge — Moyen / Red ski slope - Medium

‘ Fat Bike

§ + PREYLLON | Livello di difficolta: impegnativo
Partenza da frazione Buic. Primo breve ripido
trattoin salita. Succesivamenteil tracciato procede

S in piano sino alla frazione Preylion nel bosco.
S Possibilita di deviare e raggiungere la frazione Les

BRI - PETOSAN | Niveau de difficulté: moyen
[ Départ dans le magnifique bassin de Pétosan, lieu
non contaminé entouré par l'imposante chaine des
p2a Grandes Jorasses. Ce parcours est conseillé aussi
M pour des randonnées nocturnes.
\\ e PETOSAN | Difficulty level : medium
= Starting point Pétosan valley, which
is surrounded by the Iimposing Grand
Jorasses mountain chain. This path is highly

- LAJOUX | Niveau de difficulté. moyen

Départ du Planibel pour emprunter ce parcours qui
J serpente entre des bois enneigés et des panoramas
uniques. Vous vous trouverez complétement
immergés dans la nature la plus intacte et dans le
calme le plus total.
e LA JOUX | Difficulty level : medium
Starting point : Planibel. You will walk through
snowy woods and wonderful panoramas, into a

ad Granges.

e PREYLLON | Difficulty level : hard
Starting point : Buic. The first track is a rather
steep slope. Pay attention to the track where

you will find ropes. Going further, the track is
rather flat and penetrates into the wood until
the hamlet of Preylion. If you wish to, you can
veer and reach Les Granges.

pure nature and into the silence.

recommended for night walks.

Condizioni favorevoli per
gite ma occorre
considerare
adeguatamente locali
zone pericolose.

Condizioni generalmente
sicure per escursioni e gite
scialpinistiche.

INDICAZIONI
PER ESCURSIONI

BATHIEU

A

CROSS COUNTRY SKIING AND WINTER FAT BIKE TRACKS

Le possibilita per le gite
sono limitate ed e richiesta
una buona capacita di
valutazione locale.
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Le possibilita per le gite
sono fortemente limitate
ed e richiesta una grande
capacita di valutazione
locale.

Le gite nonsono
generalmente possibili.

Conditions favorables dans
la plupart des cas.

La prudence est surtout
conseillée lors de passages
sur des pentes raides aux
expositions et altitudes
indiquées dans les bulletins.

S En général,

» LA CRETAZ | Livello di difficolta: medio . R

Percorso in lieve salita lungo il tracciato che serpeggia con d Itions sures.
a tornanti in mezzo al bosco. Punto di arrivo I'alpeggio |,
di Cretaz, in localita Baraccon, punto panoramico
sulla conca di La Thuile. Discesa dallitinerario di salita |8
oppure possibilita di scendere direttamente nel bosco | §
per un breve tratto impegnativo, per poi innestarsi sulla

B poderale utilizzata per la salita.
« LA CRETAZ | Niveau de difficulté: moyen

Parcours légérement montant le long dun tracé qui

« IL MONT DU PARC | Livello di difficolta: medio
Partenza da Les Granges, dal Thovex e dal Buic con
salita al Mont du Parc. Salita iniziale nel boscoda Les
Granges per poi percorrere un anello panoramico

- su LaThuile. La partenza dal Buic presenta un tratto

| impegnativo

RECOMMANDATIONS

Conditions partiellement
défavorables.Lappréciation
du danger d'avalanche
demande de l'expérience.

Il faut éviter autant que
possible les pentes raides
aux expositions et altitudes
indiquées dans les bulletins.

Conditions défavorables.
L'appréciation du danger
demande beaucoup
d’experience. Il faut se
limiter aux terrains peu
raides et prendre

en considération les zones
de dépdbt d'avalanches.

Conditions tres
défavorables.

La renonciation aux
activités de sports de neige
est recommandée.

serpente en lacets au milieu du bois. Le point darrivée |
est lalpage de Crétaz, localité Baraccon, un des meilleurs | | ———
points panoramiques sur le bassin de La Thuile. Rentrée | |l 7
sur le méme itinéraire ou bien possibilité de descendre
directement dans le bois (difficile) et de se mettre, ensuite,
sur le sentier emprunté pendant la montée.

Favourable conditions for
ski-trips but it's required to
adequately consider local
dangerous zones.

Generally favourable

INDICATIONS TO . o
conditions for ski-trips.

DAY-TRIPPERS
AND MOUNTAINEERS

—

S _ —_
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e THE MONT DU PARC | Difficulty level : medium

The possibility of ski-trips
is limited and it's required
a good ability of local
valuation.

The possibility of ski-trips
is very limited and it's
required an high ability of
local valuation.

The ski-trips are generally
unpossible.

Starting point : Les Granges and Thovex. You will
climb up the Mont du Parc; you will start with a
walk in the woods and then you will go through
a panoramic route with a splendid view over La
Thuile. The departure from the hamlet of Buic
presents a difficult track, pay attention to the to
the snow slope which is at the source.

» LA CRETAZ | Difficulty level : medium

The walk follows a track which winds through larch
and pine woods. Cretaz alpine pastures give you a
supreme panoramic view over the entire La Thuile
area. The homeward trip generally follows the
outward route, but you can also come down in the

Pattinaggio
Patinage - Skating

' Le informazioni turistiche riportate su questa cartina, piu specificatamen-
te i sentieri elencati, hanno carattere indicativo e non impegnano in nessun
modo UAmministrazione Comunale. E responsabilita degli utenti prendere

g "
wi’ -ﬁhﬂiﬂ; . 8

Information

Ufficio del Turismo di La Thuile
Via Marcello Collomb, 36

@ 0165.884179

¢ lathuile(dturismo.vda.it

© 9-12.301] 15-18

MUNICIPIO

Town Hall

Via Marcello Collomb, 3

@ 0165.884108

¢ Infoldcomune-la-thuile.ao.it

CONSORZIO OPERATORI TURISTICI LA THUILE
La Thuile Tourist Operators Association

Via Marcello Collomb

@ 0165.883049

¥ info(dlathuile.it

wen WWW.lathuile.it

STAZIONE FORESTALE

Forest Rangers Station
Prée-Saint-Didier, Viale Monte Bianco, 29
Q@ 0165867223

EMERGENZA SANITARIA VALLE D’AOSTA
SOCCORSO ALPINO

AMBULANZE

Emergency - Alpine Rescue - Ambulances

a 118

FARMACIA

Pharmacy

Via Marcello Collomb, 36
@ 0165884110

VIGILI DEL FUOCO
Fire Brigade
a 1515
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tutte le precauzioni imposte dalle condizioni meteorologiche, ambientali e nivologi-
che conformandosi alle eventuali direttive delle autorita competenti. Per maggiori
informazioni consultare il sito Regionale www.regione.vda.it (bollettino rischio va-
langhe) o telefonare ai numeri 340.0700010/11.

woods (hard) and then take the path you did while
you were going up.

Informazioni turistiche
Informations Touristiques - Tourist Information

PROTEZIONE CIVILE
Civil Protection
o 800.319.319
@ 0165.238222
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LLE MINIERE
) ‘ ,

Km. 2 % % BUIC
. e IL BOSCHETTO DEL PREYLET | Livello di § S~ e O » BUIC | Livello di difficolta: facile
difficolta: facile - ; ] s Piccolo e facile anello nel bosco sopra la frazione
Percorso per bambini nella magica area pic-nic 5 T i T IF 3 g ; = # Buic.
del Praylet. "' E = « BUIC | Niveau de difficulté: facile
=« LE PETIT BOIS DU PRAYLET | Niveau de difficulté: % ) = Petit et facile anneau dans le bois qui se trouve dans
- facile ' ' el - ' les alentours de la localité Buic.
Parcours pour les plus petits dans l'atmosphére 2T = i * BUIC | Difficulty level : easy
magique de l'aire pique-nique du Praylet. Small and easy path in the woods around Buic.
e THE PRAYLET LITTLE PINE WOOD | Difficulty
e THE MINE PATH | Difficulty level : easy level : easy
I This very easy ring route crosses snowy woods Walk for children into the magic Praylet picnic
around the ancient mines. - et g area.

o IL SENTIERO DELLE MINIERE | Livello di
difficolta: facile

Questo percorso ad anello di tutta facilita
attraversa i boschiinnevati nei pressi delle vecchie
miniere.

Snow Park Les informations touristiques qui sont énumeéreées sur cette carte, et plus précisément

les sentiers qu’y sont représentés, n‘ont qu’'une valeur indicative et n"'engagent en au-
cune facon lAdministration Communale. Les usagers doivent prendre , par conséquen-
ce, toutes les précautions du cas imposées par les conditions de la météo, de l'envi-
ronnement et de la neige, en se conformant aux eventuelles directives des autorites
compeétentes. Pour avoir plus d'informations consulter le site régional www.regione.
vda.it ou bien appeler les numéros (bulletin risque avalanches) 340.0700010/11.

RESPONSABILE PISTA
@ 347.5209618: Denis Montrosset - SCI DI FONDO
@ 347.6543821: Vito Favre - TRACCIATO CIASPOLE

Noleggio attrezzature sportive invernali
Location de ski - ski rental

Area sportiva
Aire sportive - Sporting area

Baby Club “Tana dei Monelli”

INFO NIVO - METEO / VALANGHE

Gli uffici della Regione Valle d'Aosta

emettono bollettini di previsione:

@ 0165.272333: Centro Funzionale - METEO
@ 0165.776300: Ufficio Valanghe - VALANGHE
wer WWW.regione.vda.it

1900

1800

: _ b _ Tourist information, almost all those concerning the paths, can be used only as a rough
Animazione per bambinida 3a 11 anni guide. Users have to take all the needed precautions according to the meteorological,
1505 NPV Animation pour les enfants de 3a 11 ans environmental and snowy conditions, following the competent authorities guidelines.
400 Kindergarten for children from 3 to 11 years old For more informations www.regione.vda.it [avalanche risk bulletin] or 340.0700010/11
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